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Dobrodošli v naši ambulanti za duševno zdravje



Tudi vi verjamete, da je mogoče s pogovorom rešiti težave?





PREBERITE VEČ











Kako vam lahko pomagamo?



Link to: Za posameznike[image: ]



Osebno





VEČ






Link to: Poslovno[image: ]



Poslovno





VEČ






Link to: Strokovno[image: ]



Strokovno





VEČ
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Smo tim izkušenih strokovnjakov.



Pamina smo dobri ljudje



S sodobnimi dognanji na področjih psihoterapije in psihologije ljudem pomagamo na poti iskanja in spoznavanja sebe. To počnemo z ljubeznijo, predanostjo in razumevanjem. Pamina smo vaš sopotnik na poti do srca.





SPOZNAJTE NAS
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Strokoven in

izkušen tim
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Individualen in

oseben pristop
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Dobri rezultati

pri delu




[image: ]



Zaupajo nam mnogi

zadovoljni klienti
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Sprejemajoče in toplo okolje















Z veseljem bi

vas spoznali.



[image: Pamina robčki]





PIŠITE NAM
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Z veseljem bi

vas spoznali.





PIŠITE NAM











Aktualni dogodki












Pridružite se nam na predavanjih in delavnicah za svoj osebnostni razvoj.  Za strokovni kader pa organiziramo individualno prilagojena izobraževanja in izpopolnjevanja, supervizije ter veliko več.

Oglejte si koledar naših dogodkov.





KOLEDAR DOGODKOV














[image: Pamina vprašanja in odgovori]



POGOSTA VPRAŠANJA



Preberite najpogosteje

zastavljena vprašanja

naših klientov.




Kako naročanje poteka?
Za naročanje je najbolje, da izpolnite obrazec na naši spletni strani, kjer lahko v miru odgovorite na zastavljena vprašanja. V roku do 3 dni vam na vaše sporočilo odgovorimo in predlagamo najustreznejšo obliko obravnave ter posredujemo kontakt psihoterapevta oz. psihologa. Nato ga kontaktirate direktno za določitev termina uvodnega razgovora. Za naročanje nas lahko tudi osebno pokličete na 070 544 544. V primeru, da se vam ne oglasimo, vas pokličemo nazaj najkasneje v roku dveh delovnih dni.





Ali pri vas opravljate psihoterapijo ali druge storitve tudi na napotnico?
Storitve v okviru našega zavoda so vse samoplačniške.





Kdaj najhitreje dobim termin?
Ko vam posredujemo odgovor kdo bi bil najprimernejši psihoterapevt oz. psiholog, ki vas lahko sprejme v obravnavo, se nato z njim dogovorite za točen termin. Prvi termin vam nato običajno psihoterapevt oz. psiholog poda v roku 10-30 dni.





Ali lahko sam izberem terapevta?
Trudimo sem, da upoštevamo vašo željo. V primeru, da željen psihoterapevt oz. psiholog ni na voljo, vam predlagamo nekoga po naši presoji.





Kakšne obravnave nudite?
Glede na vaš problem vam predlagamo najustreznejo obravnavo. V našem timu smo strokovnjaki, ki smo usposobljeni iz najrazličnejših področij dela. Ukvarjamo se z vsemi starostnimi skupinami (z otroki, družinami, odraslimi posamezniki, s pari, skupinam itd.).

Naša prednost je v tem, da v primeru obravnave kompleksnih primerov, po potrebi ustvarimo strokovni tim znotraj Pamine (obravnava družine, parov itd.), tudi v sodelovanju s sodelavci zunaj Pamine. Težimo k temu, da vaš problem obravnavamo celostno, z namenom razrešitve vašega problema na dolgi rok.









PREBERITE VEČ
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PREBERITE VEČ










Aktualni prispevki



[image: ]»Bodi pridna in ne jokaj! Mamici je tako hudo.«
Zapisi za vas 25. 8. 2023
Ste že slišali za materino magnifikacijo izkušnje in kako lahko ta otroku oteži vstop v…Preberi več
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Zapisi za vas 1. 8. 2023
Anksioznost (tesnoba), ki je sprožena zaradi separacije (ločitve) od pomembne bližnje osebe…Preberi več
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Zapisi za vas 10. 5. 2022
Čeprav se nahajamo v 21. stoletju, je spolnost še zmeraj tabu tema. Veliko ljudi se sooča…Preberi več
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Zapisi za vas 30. 3. 2022
Avtorica: Astja Podržaj, študentka na praksi

V času, ki ga je močno zaznamovala pandemija,…Preberi več
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Naše kliente smo varno vodil na poti do boljšega razumevanja in doživljanja sebe, razvoja samostojnosti in bolj kvalitetnih ter zadovoljujočih odnosov z drugimi.








Kako lahko

pomagamo vam?



Pišite nam. Z veseljem bi vas

spoznali.




PIŠITE NAM














Naše kliente smo varno vodil na poti do boljšega razumevanja in doživljanja sebe, razvoja samostojnosti in bolj kvalitetnih ter zadovoljujočih odnosov z drugimi.
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